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Kreisweite Angebote für Menschen mit psychischen Problemen und Erkrankungen 

Tagesstätte „Die Brücke“:  

Oft geht bei psychischen Krankheiten der Verlust von Tagesstruktur und sozialen Bindungen mit
einher. Betroffene vereinsamen und verlieren die Fähigkeit, den Tag sinnvoll zu strukturieren. Das
Tagesstättenangebot „Die Brücke“ setzt genau hier an. An zwei Orten im Kreis, in Villingen und in
Donaueschingen, finden sich entsprechende Gruppen. Das größere Angebot gibt es in der
Tagesstätte in Villingens Gemeindepsychiatrischem Zentrum, GPZ . Hier ist sowohl eine kleine
Werkstatt untergebracht, in der chronisch Betroffene am Vormittag unter fachlicher Anleitung
tagesstrukturierend arbeiten können, als auch die offene Tagesstätte „Die Brücke“. In dieser wird
gemeinsam gekocht, gegessen, gespielt, es werden Fahrten unternommen und Filme angeschaut
und es wird auch einmal gemeinsam gefeiert, wenn es etwas zum Feiern gibt. Für viele Menschen
ist die „Brücke“ mit ihrem durchweg offenen Angebot, an dem jeder ganz unverbindlich teilnehmen
kann, zu einer zweiten Heimat geworden. Hier muss sich niemand einsam fühlen. 

Die zweite „Brücke“ mit ähnlichem Freizeitangebot gibt es in Donaueschingen in den Räumen des
dortigen Evangelischen Gemeindehauses. 

„Der Club“: 
Unter dem Namen „Der Club“ findet sich darüber hinaus auch in Furtwangen (Raum im Altenheim
St. Cyriak) ein Angebot des Sozialpsychiatrischen Dienstes des Caritasverbandes. Jeweils zweimal
in der Woche treffen sich hier Menschen mit psychischen Problemen zum gemeinsamen Austausch
wie auch zu Spaß und Spiel.  
Alle „Brücke“- und „Club“-Angebote sind für die Nutzer kostenlos und unverbindlich. Geleitet werden
sie von erfahrenen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern. 

AnsprechpartnerInnen: 

Tagesstätte „Die Brücke“ in Villingen
Gemeindepsychiatrisches Zentrum, GPZ
Gerwigstraße 6, 
78050 VS-Villingen 
Leiterin Tagesstätte: Andrea Klumpe-Burghardt 
Telefon 07721/ 8407-80
Mail:  tagesstaette@caritas-sbk.de

http://www.caritas-sbk.de/index.php?option=com_content&amp;task=view&amp;id=36&amp;Itemid=60
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Leiterin Tagesstätten-Arbeitsbereich: Gabriella Storz 
Telefon 07721/ 8407-80 
Mail:  tagesstaette@caritas-sbk.de

Tagesstätte „Die Brücke“ in Donaueschingen
(im Evangelischen Gemeindehaus) 
Max-Egon-Straße 21 
78166 Donaueschingen  
Leiterin: Annika Brodowski
Telefon 0771/ 1587766

„Der Club“ in Furtwangen: 
(Räume des Pfarrzentrums St. Cyriak/ Hausmeistereingang des Altenheims St. Cyriak) 
Am Kirchberg 6
78120 Furtwangen 
Leiter: Jürgen Makowe 
Telefon 07723/ 1075 
Email:  makowe@caritas-sbk.de
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